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План профориентационной работы МБОу соШ ЛЬ 3 г. Моздока
на 2023-2024 учебный год

(Основной уровень Профориентационного минимума)

I_{ель: формирование готовности профессионzrльному
самоопределению обучающихся б - 11 классов общеобразовательных
организаций.

Задачи основного уровня:
построение содействия- tl'U,rроение системы содействия профессионzlJIъному

самоопределению обучающихся общеобр€Lзовательных организаций,

:::::1т:: "u 
сочетании мотивационноактивизирующего, информац"о""о-

обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультационного
вовлечении всех участНиков

подходов к формированию ГПС и
образовательного процесса,

- систематизация и обогащение инструментами и практиками
региональных моделей профессиональной ориентации обучающихся;

- разработка плана профориентационной работы для групп,
обучающихся по возрастам (6 t 7, В - 9 и |0 - l l классы)

- разработка плана профориентационной работы с обучающихся с овзпо разным нозологиям и возрастам; - выявление исходного уровнясформированности внутренней (мотивационно-личностной) и внешней
(знаниевой) сторон готовности к профессиональному .urоь.,р.делению уобучающихQя, а также уровня готовности, который продемонстрирует
обучаюrцийся после участия в про(rориентационной npo.purr";

- формирование индиви/(уальных рекоменд аций д.lrя обучающихся попостроению образовательно-профессиональной траектории в зависимости от
уровня осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;

- информирование обучающихся о специф"п. pur"na труда и системе
профессионапьного образования (включая знакомство с перспективными ивостребованными в ближайшем будущем профессиями и отраслямиэкономики России) посредством различных мероприятий, в т.ч.профессиональных проб;

- формирование у обучающихся профориентационных компетенций,
необходимых дJIя осуществления всех этапов карьерной самоFIавигации,
приобреТение И осмысленис профориеI{тационно значимого опыта,
активного освоения ресурсов территориальной среды профессионаJlьного
самоопределения, самооценки, успешности прохождения профессион€lJIьных
проб, осознанного конструирования индивидуальной образовательно-
профессиональной траектории и ее адаптации с учетом имеющихся
компе,ген ций и возможностей сре/{ы;

- соверШенсf,вование профессиональных компетенций специаJIистов,ответственных за профориентационную работу в образовательной
организации (педагогов-навигаторов) по формированию осознанности
обучающихся и их готовности к професarоrurr"ому самоопределению через



прохождение программы дополнительного профессионЕLльного образования
(повышения квалификации);

- повышение актив[Iости и ответственности родителей в целях
содействия обуqзющимся в формировании навыка осознанного выбора.

IIланируемые результатьi :

- для обучающихся б - 11 классов - р€ввитие всех
профессиональному самоопределению (в т.ч.

самостоятельности
перспектив),

готовности к
осознанности

компонентов
повышение

планировании личных
построение индивидуалъной

Реализация плана
родителей обучающихся

предусматривает активное участие педагогов,
МБОУ СОШ j\b 3 г. Моздока, регион€lJIьного

rtрофессиональных
образовател ьно-гIрофессионал ьной траектории ;

- для родителей - получение рекомендаций по возможной помощи
самоопределяющимся подросткам, получение современной и актуальной
информации о рынке образования И рынке Труда (регионального и
федерального уровней), включая информацию о наиболее перспективньiх и
востребованных в ближайшем булущем профессиях и отраслях экономики
Российской Федерации;

- для ледагогов и специалистов * повышение квалификации в области
методов И технологий профессиональной ориентации обучающихся.
гlрименение методик, направленIJых на активизацию профессионального
самоопределения, понимание возмоrкностей и ограничений диагностических
инструментов. освоение новых' современных, научно обоснованных методик
и технологий;

- для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к
производственным залачам, повыlIJение интереса к организации. Обучение
нас,гавн иков, работаюIцих с учащимися.

оператоРа <<ЩентР опережаЮщей профессионаJIьной подготовки РСо-Длания,
региональной рабочей группы "и иных заинтересованных лиц в проведении
профориентационных мероприятий, направленных на подготовку
востребованных в регионе профессион€UIьных кадров.

ПрофесСионаJIьнаЯ ориентация в школе - это система учебно-
воспитательной работы, направленной на усвоение учащимися необходимого
объёмаооъема знаний о соци€шьно-экономических и ,психофизических
характеристиках профессий. Щля благопол учия общества необходимо; чтобы

знании

каждый выпускник школы находил, возмоlttно, более полное применение
своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в
поисках своего места в системе общественного производства, на котором мог
бы принести наибольшую пользу и получитъ глубокое удовлетворение от
сRоего труда.

В lлколе профориентационная работа проводится администрацией
учреждения, классными руководителями, учителями-предметниками,
педагогом психологом, педагогом - организатором.

по результатам участия во всех мероприятиях основного уровня
реализации. Профориентационного минимума для обучаюrцегося

i



Формы работы по основному уровню лрофминимума:
1. Урочная деятельность - 9 часа;
2. Внеурочная деятельность: Курс занятий кроссия - мои горизонты)

- З4 часа;
3. Практико-ориентированный модуль - 12 часов.
4. flополнительное образоваFIие - 3 часа.
5. Взаимодей ствие с ми - Z чааа.

м
п/п

Мероприятия участники Сроки
проведения

ответственный

1.Организационно-методическое направление

1.1

I {азначеttие сотруднLIка
(не ниitсе уровня
заместителя директора),
о,I,ве,I,ственного за

реализацию мероприятий
профминимума

Классные
руководители 6-1 1

классов

26.07,202з fiиректор

1,2.

назначение ответственIiых
специалистов по
организации
профориентационной

работы из числа
педагогических
работников (педагог-
предметник. классный
руководитель,
педагог-психолог и др.)

Зам. директора по
воспитательной

работе, педагог-
йсихолог, классные

руководители,
представители

регионiiльного
оператора и

управления
образования

муниципаJIьного
района

10.08.2023 flиреrстор

l .з. FIаправлеl{ ие педаго[,а-
навигатора на обучение

Педагог - навигатор до сент,ября
202з

{иректор

|.4.

Разработка и утверждение
школьного плана-графика
по реализации
профминимума на2O2З-
2024 учебный год в
соответствии
с основным уровнем (не
менее 60 ч. в год)

Классные
руководители 6-1 l

классов

l0.08.2023 [иректор

1.5. Круглый стол для
учителей кС)рган изация
реаJIизации мсрt,lп рияlтий
Профориентационного
минимума в2O2З12024
учебном году)

Классные
руковолители 6-1 l

классов,
Зам. директора по
воспитательной

работе, педагог-
психолог,

08.09.202з Щиректор

I



представители

регионального
оператора и

управJIения
образования

муI{иципzulьного
района

1.6. Презентачия программы
внеурочной деятельности
курс заня,Iий кРоссия -
N,lои горизоIIты)

Классные
руководители 6-1 1

кJIассов"

Зам. диреttтора по
tsосtlиl^а,l,еJlьной

работе, педагог-
психолог

08,09.2023 Зам. директора
по

воспитат,ельной

работе

1.7. Разработка классных часов
с уче,гом программь]
вIlеуроtIIIой деятельностl,t
курс заI{ятий кРоссия -
мои горизонты)

Классные
руководители б-1 l

классов

|1.09,202з Зам. директора
по

воспитат,ельной

работе, классные
руководLlтели

2. Урочная деятельность (рекомендованное ко, ичество---от 9 часов):
2.1 Уроки

общеобразовательного
цикла) включающие
элемент значимости
учебного предмета для
профессионыtьной
деятельности

Учителя-
предмстники

в течение
года

Учителя-
предметники

2.2. ГIроведение
профориентаtIионной
онлайн-диагностика на
цифровой платdlорп,lс (>ондtt

гуманитарных проекl,ов. в

рамках федерального
проекта <Билет в будущее>

Педагог -

навигатор
сентябрь

202з
Зам. директ,ора

I1o

воспитательпой

работе, педаl,ог-
навигатор

3.Практико-ориентированный модуль (рекомендовано не менее 12 часов)
3.1 Участие, обучаюtцихся 6-1 l

классов в
профессионаJIьных пробах,
реализуемых в рамках
федерального проекта
кБилет в булущее> на
территории РСО-Алания

IIедагог -

навигатор
октябрь-
декабрь
2()2З r.

Зам. директора
по

воспитательной
работе, педагог-

навигатор

з.2. Уроки профориентационной
направленности в рамках
учебного предмета
<<Технология>

Учит,е.llь
' технологии.

oTBeTcl,Be}IllLIe от
организаций

среднего
профессионаJIьного
обра,зоваltrrя РСО-

Алания

в течение
года

Зам. дирстt,l,ора
по

воспитательной
работе, учитель

технологии

4. Внеурочная деятельность (рекомендованное количество- от 34 часа)
4.1 Itлассгlые каждый Зам. директора



мои горизонты) руков()/Iи,IеJlи че,tверг Ilo
воспитателыIой

работе
4.2. Участие в федераJIьном

проекте ранней
профессиональной
ориентации учаtцихся 6-1 1

классов
обцеобразовательных
организаций <<Билет в
будущее>

Педагог -

I-1авигатор
октябрь-
ноябрь
2023

Зам. директора
по

воспитательной

работе

4.з. Организация и IIроведеIlие
llре/lмеl,ных OjIимпиаi].
конкурсов, состязаний
различного уровня.

ОтветственFIые от
организаций
среднего
профессионального
образования РСО-
Алания

в течение
года

Зам. директора
по
воспитательной
работе

4.4. Участие в регионаJIы{ом
проекте ранней
профессиональной
ориентации
<Университетские
субботы>, <Субботы СПО).

отве,гс,гвенные от
органи:заций ВУЗ
и СПо РСо-
Аrrания

В течении
года

цопп рсо-
Алания,
организация
СПо, ВУЗ, Зам.
директора по
воспитательной
работе

4,5, Учас,гие в IlроведеI]и1,I
N4ассовых
гlрофориентационных
мероприяr-ий (дней
открытых чемпионатах
l lpo(lMacтepcl,Ba
к[lрофессиоIIсL,Iитет) и др. )

ответс,r,вен1-1ые от
организаций ВУЗ
и СПо РСо-
Алания

В течении
года

цопIr рсо-
Алания,
организация
СПо, ВУЗ, Зам.
директора по
воспитатеjlьt-tорi

работе
4.6. Сбор и анализ информации

о дальнейш]ем определении
выпускников 1 1-ых классов
202З,2024 1,.lебного года

Классный
руl(оводиl,ель

октябрь
202з

Зам. директора
по
воспитатеJtьной

работе

4.7. KfleHb финансовой
грамотности)

классllые

руково/{иl,еJIи,
уLIителя-

предметники

март 2024 Зам. директора
Ilo

воспитательной
работе

5. Дополнительное образование (рекомендовано 
"","".е 3 часов)

5.1 Посещение занятий
учащимися 6-|1 классов в
рамках допоJtнительноt,о
образования, через
регистрацию их на
платформе кНавигатор
дополнительного
образования)) в Ресгrуб.rrике
Северная Осетия-Алания

Классн1,1е

руководители
в течение

года
Зам. диреtстора

по
воспитательной

рабоr,е

5.2. Посещение занятий
учащимися 6-|1 классов в

Классные
руководители

в течение
года

Зам. директора
по



рамках дополнительного
образования семинаров.
курсов и иных
образовательных
траекторий, окOнчание
которых заканчивается
наличием сертисЬиката.

воспи,гательной

работе

6. Консу JIьl,ат,иItнOе направл ение
6.1 Взаимодействие с

родителями, организация

участия родителей в не
менее двух общероссийских
родительских собрания в

онлайн формате.

Классныс

руководители

течение
года

Зам. директора
по

восI,IитатеJrьной

работе

6.2. Индивидуальное
консультирование педагогов
по вопросам
индивидуальных и
возрастных особенностей
обучаюцихся

Педагог-гIсихоJIог в течение
года

Педагог-
психолог

7. Информационное направление
7,1 Марафон лучших

видеороликов кС_гlава

труду), <Знак качества),
кПрофессии будущего>

Классные
руково/lи,геJlи,

педагог-
оргаFIизатор

()7.|2.202з Зам. директора
tIо

воспитательной
рабо,ге

Тематика классных часов по профориентации
на 2023-2024 учебный год

Ns Название Сроки
пDоведения

ответственные

l Курс занятий кРоссия 
- мои

горизоI{ты)
Itаждый четверг
Сентябрь *май

Классные
руководители 6-1 l

кJIассов

6-8 классы
2. Введеlrие По плану

классного

руководитеJIя

Классные
руководители б-8

классов

з. Основные подходы к

и[Iдивидуальному выбору профессии

По плану
классного

руководителя

Классные
руководителрr 6-8

классов

4, 'I'смперамент и про(lессияl По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-8

классов

5. Опреде;rение rrpo(leccиoгI аJI ы{ ых Ilo п:lану Классные



склоIIностеи классного

руководителя
рукOводtиl,еJIи 6-1l

классов

6. Классификаilии профессий По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-В

кJIассов

7. Секреты выбора профессии По плану
классного

руководителя

классrlые
руководители 6-8

классов

8. <Профессии по ,гипу <<Человек -
человек))

По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-8

классоts

9. IIрофессиоFIально ва}кtlые качества По плану
классного

руl(оводителя

Классные
руководите;rи 6-8

классов

l0 Знакомство с про(lессtлей - уtIитель По плану
классного

рукоtsодителя

Классные
руководители 6-8

классов

l1 Знакомство с профессией -
соt(иальный рабоl,ни к.

По плану
кJIассного

руководителя

Классные
руководиl,е"гlи 6-8

классов

|2 Знакомство с профессией
библиотекаря

llo плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-8

классов

1з Знакilмс,гво с rlро(lессисй по.lтальоLI . По плану
классного

руководителя

классrtые
руководит,ели 6-8

классов

14 Профессия 
- экскурсовод I1o плану

классного

руководителя

Классные
руководиl,е.llи 6-8

классов

l5 Профессия врач - забота о здоровье и
жизни людей

По гlлалtу

классного

руководи,Iеля

Классные
руково/Iители 6-8

классов

1б Про(lессlая мелсестра [1о плану
классного

руI(оводи,геля

Itлассгlыс

руково/lиl,еrrи 6-8
классов

17 Профессия фармацевта По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-8

классов

I8 [1рсlфесс ия c.ll e/l() вtl,геJ] ь IIо п:rану
классного

классньте

руковоlIи],еrlи 6-8
классов



руково/iит,еля

19 I Iрофессия судья По плану

классного

руководителя

К.ltассные

руководители б-8
классоl]

20 Профессия адвокат По плану
кJIассного

руководителя

Itлассные
руководите;rи 6-8

классов

21 Профессия проводник По плану
классного

руководителя

Классные

руководители б-8
классов

22 Пllо(lесси я с l,Ioapl (есса [Io плану
классного

руководителя

классtlые
рукORодите:rи 6-8

классов

/- -) Профессия психоjIоI, По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-8

классов

24 Профессия переводчик По плану
классного

руководителя

Классные
руководители б-8

кJIассов

25 11рtlфессия коррсс l toFlllel I,I, [1tl гtлану
кJIассного

руководителя

Классн1,1с

руководители 6-8
кJIассов

26 Определен ие профессионал ьных
склогlностей

По плану
классного

руководителя

Классные
руководители б-8

KJlacc()B

,I [{авыttи самопрезентации. Основы
технологи.lеской культуры

По плану
классного

руковолителя

Классные
руководителr.I 6-[l

классов

28 <Я выбираю>. Рассказ о выборе моей
профессии

I1o ллаr-rу

кJIассного

руководитеJrя

Классные
руководители 6-8

KJ]accoB

29 Черты характера в профессии По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 6-8

классов

з0 Подготовка и защита проекта кМор1

выбор>

[Io плану
классFIого

руководителя

класснt tе

руководи,гели 6-8
классов

9-1 1 слассы
31 Вводнос заltятис l1o плану

I(Jlассного

руковоllитеJIя

Классные
руководители 9-1 l

классов



J! Вып,Iираюшие про(lесси и IIо плану
KJlaccFIoI,o

рукOвOлителя

Классные
руководиl,ели 9-] 1

классOв
1аJJ [1рофессии бу,цуrцег,tl По плану

классного
руководителя

классньте

руководители 9-1 1

классов
з4 Востребованныс профсссии сегоl_([Iя"

но и персп€ктиtsIlые в булу,шrем

По плану
KJIaccHoI,0

руководителя

Классные
рукоtsо/lиl,сrrи 9-1 l

KJlaccoB
35 Атлас профессий булущего в Россlли I1o плану

кJIассного
руководителя

Классные

руководител1,1 9-11
классов

зб И нтеллек,гуальн ые м allI I.I ll ы По плану
кJIассного

руководителя

Классные
руководители 9-1 l

классов
37 А вт опла,ги,]аI tI-{ я сеJI ьс к() l,() хtlзя йс,t ва По п"пану

классного
руководителя

КласСные

руководители 9-1 1

классов
38 Точное земледелие По плану

классного
руководителя

Классные
руководители 9-1 1

классов
39 Автоматизированное управление

процессами

жизнедеятельности

По плану
классного

руководителя

Классные
руководите:rи 9-11

кJIассов

40 Био,зем.llе/tе: Iие По плаttу
K.]IaccHOt,O

руI(оводиl,елrI

классtlыо
руково/lители 9-1 ]

классоl]
41 Сити-фермеtrl IIо плану

классного
руководителя

классгtые
руководители 9-1 1

классов
л,\+Z Агроном t,енеl,иlt По плану

кJIассного
руководителя

Классные
руков0llиl,е.lrи 9-1 1

классов
4з Био-хаlсер По плану

классного
руководителя

Классные
руководители 9-1 l

классов
44 Оператор дроI{ов ilo плаrIу

KJIalcoIJOI,()

руI(оводителя

классltые
рукоl]оltи гели 9-1 l

к"цассов
45 Агролtrtжеttср IIо плану

кJlасснOго

руково/Iителя

Классные
руководители 9-1 1

классов
46 зооr,ехгrик IIo плаrrу

кJIассного

руI(оводителя

Классные
руковолитсли 9-11

классов
47 Ссл ьсltохозя йствсt IH ыL"I )I(олог I Io плану

IоlассFIого
руI(овоlIителя

Классные
руководите:rлт 9- 1 l

классоts
48 Агроинформати к/агрокибернети к llo планч

кJIассного
К;rассные

руковолитеrlи 9-1 l



руководителя классоts
49 Технолог пищевой промышленности

(фудтех)
IIo плану
l(лассного

руковоllиl,еля

Классные

руководители 9-1 1

класс()l]

50 Меха,гроtлик По плану
классного

руководителя

Классныс
руководитеrlи 9- 1 1

классов
51 НанобиотехtIоJIог По плану

классного
руководителя

Itлассные

руководители 9-1 l
кJIассоts

52 Генный ин}кенер По плану
классного

руководителя

Классные
руководители 9-1 1

классов
53 Разработчик киберпротезов и

имплантов
По плану
классного

руковоlIителя

Класснr,Iе

руководителрr 9-1 1

KJlaccot]

54 Мо;-lекулярный лие,голог ГIо плану
классного

руководителя

Классные
руководители 9-1 1

классов
55 Сеr,евой Bpa.l ГIо п"ltану

классного
рукоl]оlIителя

Классные
руководители 9-1 l

классов
5б Спеtlиалис,t, ltcl 21е,гской

llсихологическtlй бе,зопасl ttlc,t и

По п;tану
кJlассного

руI(оводителя

классtlые
рукоtsолитеrrи 9- I 1

классов
57 Координатор образовательной онлайн

платформы
lIo плану
классного

рукоl]оди],еJlя

классгtые

руководи,гели 9-11
классов

58 Игрсlпедаl,ог I1o плану
классного

руководителя

Itлассltые

рукоl]оl(ители 9-11
классов

59 ВIМ-менеджер-проектировщик По плану
классного

l]уководителя

Классные
руковолитезrи 9-1l

классов
60 11росrстирсlвшtик 3D l Io плану

кJIассного
руководителя

Классные
руководители 9-1 1

кJIассов
61 Прораб-вотчер По плану

классного
руководиl]еля

Классные
руководиl,елтz 9- 1 1

KJIziccoB

62, Сllсциа'llис,l, [Io l Icpecтpoii ке I Io плаrrу
кjlассного

руководиl,еля

Классные
руl(оволи,ге.lrи 9- 1 1

классов
бз Проектировщик высокоскоростных

железных llорог
По плану
классноt,о

руI(оводителя

Классные
руковолl,t,[ели 9-1l

l(лассов

64 Обобцающее занятие IIo п;rану
кJ]ассного

руководителя

К;tассtrые

руководители 9-1 1

классов


